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AGENDA DE L'ES

Formation "La
communication non

violente selon le
processus de Marshall

Rosenberg" -
Introduction

Les 04 et 05 septembre
2008

Info et inscription sur
notre site.

Prochaine parution
Réveiller le tigre -

Réédition en version
poche

(Peter Levine)

Disponible en septembre

Dernière parution
L'être humain, une
question de détails

(Albert Piette)

LU POUR VOUS

Guide pratique des
psychothérapies

Chers membres,

En  ce mois  d'août,  nous  dédions  notre newsletter au  thème du
trouble bipolaire. En effet, nous avons publié un nouvel ouvrage :
Le trouble bipolaire - Manuel d'exercices pour une meilleure qualité
de  vie.  Nous  vous  proposons  donc  un  article  de  fond  du  Dr
Jeunieaux qui définit clairement le trouble bipolaire et ses différents
symptômes.  Nous  présentons  aussi  notre  nouvel  ouvrage.  Enfin,
nous répercutons toujours les infos du secteur (conférence) et de
notre asbl (formations, parutions...) sans oublier nos rubriques Lu
pour vous et Pélérinage à Sinope.

Bonne lecture !

Sylvie Van Rintel

sylvie.vanrintel@chu-charleroi.be

Le trouble bipolaire : le connaître pour
mieux le reconnaître

La reconnaissance et  le diagnostic  des troubes
bipolaires  sont  de véritables  enjeux, quand on
sait  qu'il  peut  s'écouler  5  à  10  ans  entre
l'apparition des premiers symptômes et la mise
en place d'un traitement... Dans cet article, le dr
Jeunieaux  présente  le  trouble  bipolaire  et  les
différents  symptômes  qui  permettent  de  le
reconnaître. Elle nous donne ainsi un avant goût
du contenu de l'ouvrage qu'elle  a traduit  :  Le
troube bipolaire, Manuel d'exercices pour une meilleure qualité de
vie, et qui fait l'objet d'une présentation dans cette newsletter.

Le troube bipolaire - Manuel d'exercices
pour une meilleure qualité de vie

Cet  article  présente  notre  nouvel  ouvrage  Le
trouble bipolaire - Manuel  d'exercices pour une
meilleure  qualité  de  vie  de  Monica  Ramirez
Basco (notre photo). Outre une présentation de
l'ouvrage, cet article précise toutes les modalités
de commande.



Marc Edmond

Gestion du bénévolat et
du volontariat -

Développer son projet
Bénédicte Halba

PELERINAGE A SINOPE
www.godfroid.be

Apophtegme IV

Le full aux as par les
drogues est un bluff

éternel.

Se désabonner

Belgian technical Cooperation, Broeders van liefde (Brothers of
charity) & Caraes NGO

ont le plaisir de vous inviter à leur conférence :

“Mental health in development cooperation : Evolving
strategies toward greater involvement”

Quand ? 12 septembre 2008, de 14h à 17h

Ou ? Bruxelles

Pour plus d'infos, cliquez ici


